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Circuit "Gastroname” en Pénigond et I curaine

14 Jouwrs [ 12 Nuits

Jour 1: Pays d’origine- Paris
Départ vers la France.

Jour 2: Paris

A votre arrivée a l'aéroport de ROISSY CHARLES DEUWELE, retrouvez votre guide-accompagnateur etey
conducteur. Transfert vers votre hotel. Le restdad@urnée est libre pour vous permettre de vistaRIS &
votre rythme.

Nuit en hotel 3*** a PARIS.

Jour 3 : Paris

Profitez d'une journée libre & PARIS. Vous souheitepeut-étre monter a la Tour Eiffel, flaner ledodes
Champs-Elysées jusqu'a I'imposant Arc de Triomphearcourir les kiosques des bords de Seine.

Nuit en hotel 3*** a PARIS.

Jour 4: Paris- Périgord

AM : Ce matin, transfert pour la gare en autocar et egmleanent a bord de votre train pour BRIVE.

A votre arrivée a BRIVE, retrouvez votre conducteaur le transfert vers votre hébergement dafRefegord.
Cocktail et diner de bienvenue a I'hotel.

Diner et nuit en hétel 3*** dans le Périgord.

Jour 5: Périgord

AM: Ce matin,visite d'un élevage d'oieou vous découvrirez les étapes de la transformatiofoie gras. L
visite s'acheve sur umkgustation de toasts de foie gras.

PM: Cet aprés-midi, débutez votre prenteurs de cuisine avec un chef localDes cours thématiques, aut
des produits régionaux, peuvent étre organisés sesgpériodes de I'année.

Diner et nuit en hétel 3*** dans le Périgord.

Jour 6: Rocamadour- Lascaux
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AM: Aujourd'hui, partez en excursion pour les pluglrds sites du Périgord, ROCAMADOUR et LASCAUX.
Le matin, vous découvrirez le village médiévalRECAMADOUR , construit a flanc de falaise et célebre pour

les reliques de Saint Amadour. Déjeuner dans uaueant local.

PM: Cet apres-midi, partez pour MONTIGNAC et visitezeproduction desGrottes de Lascaux Une haute

prouesse technologique et une approche strictesw@antifigue ont permis de restituer la profondeotom
gu'inspire le plus célébre sanctuaire paléolithiduenonde.
Diner et nuit en hétel 3*** dans le Périgord.
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Jour 7: Sorges

AM: Aujourd'hui, vous découvrirez une des spécialiggggpurdines, la truffe. VisiteZEcomusée de la Truffea
SORGES, et découvrez comment se cultivent et s#teét ces précieux champignons. Arpentez les essntie
découverte des truffieres.

PM: Préparez-vous pour votre deuxiéaneirs de cuisine
Diner et nuit en hétel 3*** dans le Périgord.

Jour 8: Sarlat- Monbazillac

AM : Visitez SARLAT LA CANEDA, belle cite médiévale, remmée pour ses paysages et son riche

patrimoine. Vous pourrez flaner au marché et dédola ville a votre rythme : la “Maison de la Ba&t
construite en 1525, la Cathédrale St Sacerdoggiatique tour surnommée la “Lanterne des Mortef,date de
la fin du Xlléme siéecle, la "Place de la Libertid';'Place des Oies", la "Rue des Consuls"...
PM : Transfert vers MONBAZILLAC pouune visite guidée du Chateausuivie d'unedégustation de son vin
doré et fruité.

Diner et nuit en hétel 3*** dans le Périgord.

Jour 9: Castelnaud
AM : Transfert vers CASTELNAUD. Tout d'abord, appréaiee visite de I'Ecomusée de la Noiet découvrez
comment est récoltée la noix pour la transformeheite. Visite du Chateau de Castelnaudune forteress
féodale typique du Périgord.

PM : Cet aprés-midi, rendez-vous pour votre deroganrs de cuisine

Pour votre derniere soirée dans le Périgord, agaéndiner gastronomiquea votre hétel.

Nuit en hotel 3*** dans le Périgord.
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Jour 10: Les Eyzies- Tamnies- Touraine

Aujourd'hui, profitez d'une excursion dans les bedliages des EYZIES et de TAMNIES, au coeur dugeéd
Noir et de son héritage préhistorique.

En début d'aprés-midi, partez pour votre hébergerem OURAINE.

Diner et nuit en Chateau-h6tel en Touraine.

Jour 11 : Touraine
Activité en option: Profitez d'un vol matinal en mgolfiere pour découvrir la Vallée de la Loire soun autre
angle.
AM : En fin de matinéepréparez-vous pour votreours de cuisine de deux heures avec un chef local.
Dégustez pour le déjeuner ce que vous aurez cuisiné
PM : Apres-midi libre.

Diner et nuit en Chateau-h6tel en Touraine.

Jour 12 : Touraine
AM : Partez pour le village de BOURRE pourvigite d'une champignonniére localeAprés la visite, vous

vous rendrez a MONTRICHARD pour y visiter [Eaves Monmousseau.eurs caves sont des galeries creusées

dans le tuffeau. A la fin de la visitdéégustez un de leurs vins traditionnels.
PM : Partez pour TOURS. Cité d'Art et d'Histoire, anoierctite gallo-romaine puis capitale du Royaume de
France, TOURS jouit d'une exceptionnelle situati@ographique, au cceur de la célebre Vallée de ii@.Lo

Découvrez le centre ville a votre rythme, en comgaeh par la "Place Plumereau" et ses maisons &

colombages...
Diner et nuit en hotel 3*** a TOURS.
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Jour 13 : Touraine — Paris

Aujourd'hui, partez a la découverte des plus cékeldes Chateaux de la Loire. Tout d'abord, profiteaevisite
du Chéateau de Chenoncegucélébre pour son grand vestibule qui enjambeHher@t pour sa succession de

propriétaires féminined/isite libre du Chateau de Chambord le plus grand et le plus renommé des Chateaux
de la région, construit sous et pour Francis |

En fin de journée, transfert pour PARIS.
Nuit en hotel 3*** a PARIS.

Jour 14 : Paris- Pays d’origine
Transfert en autocar vers I'aéroport de ROISSY CHARDE GAULLE pour votre vol retour.




