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Jour 1 : Pays d'origine- Paris 

Arrivée à Paris Charles de Gaulle, installation à votre hébergement et reste de la 
journée libre pour découvrir Paris. 
Dîner et 1ère nuit dans votre hôtel 3 étoiles à Paris. 
 
Jour 2 : Paris 

Journée libre à Paris. Découverte de la Tour Eiffel, la célèbre avenue des Champs 
Elysées, l’Arc de Triomphe, la butte Montmartre, le quartier latin... 
Déjeuner libre. 
Dîner gastronomique et 2ème nuit dans votre hôtel 3 étoiles à Paris. 
 
Jour 3 : Périgord 

Ce matin, transfert à la gare et départ pour le Périgord. Arrivée et installation à votre 
hébergement de charme au cœur du Périgord, pays de la truffe.  
Cocktail de bienvenue, dîner et 1ère nuit à votre hôtel 3 étoiles dans le Périgord. 
 
Jour 4 : Périgord 

Ce matin, visite de l’écomusée de la truffe afin de découvrir comment se cultivent et 
se récoltent ces précieux  champignons. 
Après-midi dédié au cours de cuisine, apprenez à cuisiner comme un chef ! 

Dîner et 2ème nuit à votre hôtel 3 étoiles dans le Périgord. 
 
Jour 5 : Périgord 

Ce matin excursion dans le village médiéval de Rocamadour construit à flanc de 
falaise et célèbre pour les reliques de St Amadour. 
Déjeuner dans un restaurant local. 
L’après-midi est consacrée à la visite de la reproduction des grottes de Lascaux. 
Une haute prouesse technologique et une approche strictement scientifique ont permis 
de restituer la profonde émotion qu’inspire le plus célèbre sanctuaire paléolithique du 
monde. 
Dîner et 3ème nuit à votre hôtel 3 étoiles dans le Périgord. 
 
Jour 6 : Périgord 

Ce matin, deuxième cours de cuisine avec votre chef. 
Déjeuner  (Ce midi, dégustez le plat que vous aurez vous-même cuisiné le matin) 



L’après midi est consacré à la visite d’un élevage d’oies où vous découvrirez les 
étapes de fabrication du foie gras. La visite s’achèvera par la dégustation de toasts de 
foies gras. 
Dîner et 4ème nuit à votre hôtel 3 étoiles dans le Périgord. 
 
Jour 7 : Paris 
Aujourd’hui retour sur Paris en train. 
Déjeuner libre. 
Installation a votre hôtel, et temps libre à Paris pour vos achats souvenirs. 
Dîner et 1ère nuit à votre hôtel 3 étoiles à Paris. 
 
Jour 8 : Départ 
Transfert pour l’aéroport Charles de Gaulle pour votre vol retour. 
 
 


