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Jour 1 : Pays d'origine- Paris 
Arrivée à Paris Charles de Gaulle, installation à votre hébergement et reste de la journée libre pour 
découvrir Paris. 
Dîner et 1ère nuit dans votre hôtel 3 étoiles à Paris. 
 
Jour 2 : Paris 
Découverte à pied de l’île de la Cité. Si un endroit devait se nommer le Cœur de Paris, se serait sans 
contredit cette Île en forme de bateau. Découvrez la Cathédrale Notre Dame de Paris ; construite entre 
le 12e et 14e  siècle, elle est l’un des plus célèbres et magnifiques exemples de l’architecture 
médiévale. Ensuite, profitez d'une pause shopping aux Halles. Ne manquez pas le “Comptoir de la 
Gastronomie”. Depuis 1894, cet établissement centenaire est connu comme le ventre de Paris. Dans 
une atmosphère qui conservé tout le charme du début du XXe siècle, vous trouverez une large 
sélection du meilleur de ce qu'offre la gastronomie et toute l'authenticité de notre pays.  
Nuit à PARIS. 
Dîner et 2ème nuit dans votre hôtel 3 étoiles à Paris. 
 
Jour 3 : Paris 
Ce matin, 1er cours de cuisine à Paris. 
Déjeuner  (Ce midi, dégustez le plat que vous aurez vous-même cuisiné le matin) 
Découverte des Champs Elysées. Vous pouvez faire le choix de monter au sommet de l’Arc de 
Triomphe. Partez ensuite à la découverte à pied de celle que l’on qualifie de “plus belle Avenue du 
Monde”. Avant le dîner, nous vous suggérons la visite de la boutique et salon de Thé Fauchon ainsi 
que la boutique Maille pour découvrir les produits de la marque (vinaigres, huiles, moutardes, 
mayonnaises, sauces salade…). 
Dîner et 3ème nuit dans votre hôtel 3 étoiles à Paris. 
 
Jour 4 : Vallée de la Loire 
Ce matin, transfert à la gare et départ pour la Vallée de la Loire. Arrivée et installation à votre 
hébergement de charme qui allie raffinement et élégance. 
Cocktail de bienvenue, dîner et 1ère nuit à votre hôtel 4 étoiles en Touraine. 
 
Jour 5 : Vallée de la Loire 
Ce matin, excursion au château de Chambord, visite libre du plus grand et plus célèbre château de la 
région construit sous et pour le Roi François 1er. 
Déjeuner libre. 
L’après-midi est dédié à la visite d’une champignonnière locale. Après la visite, vous vous rendez à 
Montrichard pour y visiter les Caves Monmousseau. Leurs caves sont des galeries creusées dans le 
tuffeau. A la fin de la visite, dégustez un de leurs vins traditionnels. 
Dîner et 2ème nuit à votre hôtel 4 étoiles en Touraine. 
 
Jour 6 : Vallée de la Loire 
Ce matin, deuxième cours de cuisine avec votre chef. 



Déjeuner  (Ce midi, dégustez le plat que vous aurez vous-même cuisiné le matin) 
L’après midi est consacré à la visite du château de Chenonceau célèbre pour son immense hall qui 
enjambe le Cher et les femmes qui l’ont possédé. 
Dîner et 3ème nuit à votre hôtel 4 étoiles en Touraine. 
 
Jour 7 : Paris 
Aujourd’hui retour sur Paris en train. 
Déjeuner libre. 
Installation a votre hôtel, et temps libre à Paris pour vos achats souvenirs. 
Dîner et 1ère nuit à votre hôtel 3 étoiles à Paris. 
 
Jour 8 : Paris - Pays d’origine 
Transfert pour l’aéroport Charles de Gaulle pour votre vol retour. 
 
 


